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屈中恆用心演活每個角色

「讀完劇本，每個角色在我心中已有基本雛型，很明確的，屈中恆就是

我要的『阿光』。」啟在導演說。

「電視劇我已是駕輕就熟，舞台劇卻最有成就感。演出『寶島二村』

時，台上台下一體同心，那是一種難掩的感動。至於電影，是一個永不褪色的

夢。」演員屈中恆不改他敦厚形象，一臉誠懇的一句一句道來。

演員接戲是緣分，對於屈中恆而言，接演「寶島漫波」，卻是對家人愧

疚的開始。

「南北奔波是VICKY最不期望的。戲開拍時正逢暑假，我一離家，照顧

三個孩子的重擔就落在她一人身上，本可帶著孩子一家出遊的，也泡了湯。」

愛家的屈中恆，說著說著，眼中多了一層不安。

「我愛戲劇，尤其是電影。」說到戲，屈中恆眼裡不自覺又燃起亮光，

有別於他在「國光幫幫忙」中的主持角色，此刻，我看見一個演員因愛戲知戲

所自然流露的內在魅力。

舉止有禮的他，雖給人中規中矩的距離感，卻能在小細節中，看到他的

熱血。

左營重光路上拍攝阿光夫妻賣雞排時，他會主動幫工作人員指揮交通；

路口風大，他會不顧形象抓緊雞排攤，避免雞排攤掀了頂。然而，一整個月，

我只是遠遠看他，因為，這樣的距離，更能看到他的認真。

屈中恆讓我震憾的第一場戲是阿光的第一次行騙。當阿光要求拾荒老人

將錢匯進警方的安全戶頭後，卻因難掩善念，又對拾荒老人補了一句：「記得

要領一些錢，留在身上用。」而不知被騙的拾荒老人竟頻頻謝恩：「我知，多

謝大人，你真是好人。」一句「你真是好人。」讓阿光崩潰。

只見屈中恆背轉身後，眼中已蓄滿了淚，一路解下員警制服鈕扣，一路

張大口悶吼。扭曲的臉部表情，在我心中久久不去。

誠如屈中恆所說的：演員要用「心」演，不是只用「表情」演。在片場

上，我看到他對每一場戲的充分準備。在演出前，他一定將自己的狀態處理到

最好，並游刃有餘的進入。

「什麼戲都行，就是床戲不行。最心虛的是那場與姚采穎的床戲。」他

拼了命搖頭，對自己那場床戲極端不滿意。「還好姚采穎人好。」又補上一

句。
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「你對新演員有什麼看法。」「我喜歡和新演員演戲，可以看到新的面

向，那是新元素的注入。演員要經常受到激盪，才能成長。」

「最想挑戰的是反派角色。」演員演的是別人的人生，現實生活中，老

實的屈中恆也想在戲中圓一圓壞人的夢。我知道他做得到，而且，可以做得很

好。因為，他總是用「心」演戲。
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姚采穎星星亮晶晶

第一次見她，在「秀莉」家。我窩在牆角取鏡，她主動彎身看我，也看

我的鏡頭。她說：「我也玩相機。」眼睛一亮，我不自禁傻笑。記得，這是兩

隻天蠍的初遇。

然後，她說，她好想出影像書，於是，我送她兩本我的影像書。這一

刻，我以為我們好近。

阿娟是「寶島漫波」中唯一快樂的人。簡單哭，簡單笑，簡單生活，簡

單思考，簡單的失去與獲得。她說，阿娟很像她。

她，一個名模，站在雞排攤上賣雞排。導演說：不要像名模，要像阿

娟。於是，她刻意卸下名模身段，叉著腰，大聲叫賣，粗粗魯魯走路，粗粗魯

魯說話。原來，她高中就賣過雞排，當過服務生，兼過不少差，我很意外。

阿光家那場床戲前，不安讓她無法安頓自己，只得頻頻向導演詢問表演

尺度。拍完後，她臉色蒼白，像隻被肢解的蝦，疲倦的癱在沙發上。很想游入

她心中，探測她此刻心弦的波動。她說她拍過最大的尺度是「一個夜晚」中大

哥的女人，她與男演員在車上激吻了七小時，還把腿舉到他肩上。

她喜歡伸展臺，因為那是她最有自信的地方。伸展臺上的她，顧盼之

間，有萬種風情。自信，就是她的線條。

她不喜歡狗仔，因為他們總會咬她。她說：剛開始讀到那些報導，痛心

到想死。但，漸漸的，她壯大了自己，懂得自在面對。近來的抽煙影片事件傳

的沸沸揚揚，她卻在她的部落格冷冷唱歌，冷冷的看這一切是非。彷彿那個被

鞭打的不是她，她已脫離她的肉身。

她神似她的母親，卻又極力想擺脫母親傳統舊派的束縛，放開自己，恣

意縱橫於藝術。於是她唱歌她作曲她彈琴她拍照，她說：「我熱愛藝術。」那

天，在蓮潭國際會館的鋼琴臺上，一群人隨著她在鋼琴鍵上的纖纖手指漫遊，

「這就是我作的曲。」她說。

蘇格拉底、柏拉圖這些哲學家們，盤據在她的生命根部。她說，她最想

挑戰的角色是精神病患。
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「我發現，我真的好愛演戲喔！」她說。

九月三日，她還是殺青了。

「妳看我像什麼？」她問我。

「妳很近……」

話還沒說完，她被接走了，其實想說的是，看妳很近，卻又很遠。

同是天蠍座，所以以為近；但越看她越遠，她已遠成天上的星星。

祝福妳，美麗的女人，姚采穎。
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莊岳深情戲外戲

一個望子成龍的父親，一個父親認為不成材的兒子，光爸與阿光在「寶

島漫波」中有不少情感糾結的對手戲。

「舞動台中」導演莊岳，曾追隨李行導演共同製作「唐山過臺灣」、

「玉卿嫂」等電影。初見飾演光爸的莊岳導演，心中油然昇起敬意，敬意來自

他的莊嚴。當大夥進進出出，為開鏡典禮忙成一團，光爸如同神佛般，一動也

不動的坐在沙發上。當天第一個鏡頭，拍攝的正是阿光協助警方破案，接受表

揚的戲。光爸只要望著台上的寶貝兒子，一臉得意洋洋就好了。這是光爸的第

一個鏡頭，卻也是戲的尾端。

然而，其餘幾場戲，光爸可不輕鬆了。

戲中，光爸對兒子是又愛又氣。優秀警官退休，生就一副正氣懍然的光

爸，只要眉頭一皺，眼神一丟，兒子阿光就忤逆不起來。偏偏時局不佳，阿光

無法如願考上公務員，只得去擺雞排攤。

阿光看見光爸正站在對街盯著自己，吃了一驚。

光爸慢慢的，朝攤子走了過來。

阿光：爸。

光爸的顴肉突然抽抖了一下。

光爸：（冷冷淡淡的）你這也叫野心？（說完掉頭就走）

阿光和阿娟面面相覷。

光爸走沒幾步，即倒在地上。

阿光：（慌張的）爸，爸！快！快叫救護車！

這一段戲拍攝當天，風大，光爸一再演出「走沒幾步，即倒在地上。」

的戲，啟在導演卻一再糾正光爸走路及倒地的節奏。就在此時，我望見遠遠

的，有一雙關懷的眼神，濃濃密密的罩在光爸身上。光爸一倒地，她就神情慌

亂，幾度想要入鏡扶持，見光爸平安站起，她才吐了一口長氣。無聲的交流互

動，令人動容。

「他剛做完大手術，傷口尚未痊癒。」原來她是莊太太，原來，這是一

場最不矯情的夫妻戲。

「導演容易，演員難。」有別於飾演TORO哥的以文導演，莊岳導演說。

莊岳的戲殺青當天，他的戲只有一小段，台詞只有一句，卻見他坐在輪

椅裡焦躁不安。

等戲時，光爸一個人念念有詞，雙手放在輪椅上，將輪椅前前後後試著

推動。

阿光從外面回來，一臉無精打采。

光爸：（坐在輪椅上，冷冷的說）怎麼，才第二天又被遣散啦！

這是光爸對阿光的冷嘲熱諷，在片中屢見不鮮。一句短短的台詞，卻折

煞了我們的優秀警官，我們的資深導演莊岳。

天也黑了，光爸的戲終於殺青，左營勵志新村現場響起一片掌聲。

拎起包包，莊太太攙著莊岳導演，夜，將他們的儷影漸漸拉長。

戲還在拍。
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黃婕菲看似無情若有情

第一次接觸，第一次深談的演員是飾演秀莉的黃婕菲。

八月八日父親節，劇組拍攝第二天的戲。戲選在高雄市七賢路的京城建

設豪華大樓內。這裡設定為秀莉的家。剛離了婚，正處在憂鬱症風暴，唯一的

愛子喬治（董彥霆飾）又被綁匪綁架，可想而知秀莉必然有不少悲情戲。

演員黃婕菲畢竟主修表演，再加上有不少劇場演出經驗，導演只要一喊

「ACTION」只見她的眼神就開始恍惚，舉手投足亦開始紊亂，呈現隨時可能

情緒崩潰的狀態。

等導演一喊卡，她的情緒硬被扯斷，眼眶內還掛著淚，婕菲竟然模擬起

救護車「o-e-o-e」的聲音，自顧自玩了起來。

「妳怎麼啦？」鼻孔塞著兩條長長的衛生紙，「哭多了，鼻子會發炎，

鼻孔會脫皮，這樣塞著，鼻涕才不會流出來壞了妝。」無視旁人目光，對她而

言，能演好戲比顧好形象更重要。

「卡！」導演又來了。

「哇！好像便祕。」婕菲語不驚人死不休的飆出一句。「便秘？」「情

緒被中斷，不就像大便大不出來，便祕了嗎？」真是服了她。

「卡！」導演又來了。

這回婕菲竟然「啪」一聲將自己重重摔進沙發中，手往身旁一抓，一只

智慧型手機打開，開始她的網路漫遊。就在燈光調整、器材調整的人聲雜沓

中，婕菲已自在的脫離現場，如游魚般游入自己的世界。

「不得不如此，這是我抽離劇中悲情的方法。一再的陷入，我無力承

受，這只會讓我崩潰而已，畢竟我也是人啊！」

是啊！戲子也是人，看戲的我們，是否對他（她）們太苛求？

在婕菲的FACEBOOK上，她說：電影「寶島漫波」最後一天的拍攝，

終於完整的呈現「秀莉」的全部面貌。確定自己完成的躁鬱「秀莉」 跟憂鬱

「李麗」（肉身蛾），是不同的感覺！

咦？婕菲啊！妳是不是搞錯了？劇本裡人物介紹明明寫著：秀莉：阿娟

的大客戶，單親媽媽，有憂鬱症傾向。哪來的躁鬱？
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董彥霆赤子

小童星董彥霆剛結束了電視劇「倪亞達」拍攝，無獨有偶，「寶島漫

波」再次挑中他，擔任戲中被歹徒綁架的男童「喬治」。

「董彥霆！」沒人回答。

「老師！妳要叫他喬治。」派大星告訴我。

在片場，大家都叫他「喬治」，他讓自己一到片場，就習慣戲中稱呼。

起初，董爸爸全天跟戲，後來，被喬治婉拒了。小小年紀的喬治，很能

適應片場生活。

因小小彬炒熱偶像劇，演藝圈近來形成一股童星熱。每部戲總會加點童

星戲，戲中的童星也往往成為收視保證。童星在片場複雜的氛圍渲染下，很容

易失去珍貴的天真，但，在「寶島漫波」片場卻無此憂慮。學生助理們的年輕

熱情，與喬治貼近。君不見，喬治身邊總有派大星、小饅頭等姐姐陪著，當

然，還有他最喜歡的３C遊戲。

喬治在戲中有不少吃重演出，必須跟著歹徒窩在廢墟，跟著歹徒躲警

察。除了在內惟埤文化園區餵鴨是少數的快活戲，其餘的戲又是哭又是跑，對

一名十歲男孩的確不好受，但，喬治卻說：「還好」

「你和『倪亞達』戲裡面哪位小朋友感情最好？」

「都還好！」

「你會羨慕『倪亞達』的戲比你多嗎？」

「還好！」

「演『倪亞達』辛苦嗎？」

「還好！」

「還好！」一個過熟的回答，一個未熟的孩子說著。

片場裡電線多，高溫燈具多，危險也相對增加，但，喬治總是儘量不造

成大人負擔，乖乖的坐在一旁等戲。愛演戲的他，似乎生就屬於片場，小小身

子蜷入他的３C遊戲裡，完全無視周遭大人世界的紊亂。


